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Livre Titre : Relaxation et méditation : approches et pratiques actuelles
Auteur : Servant, Dominique (1959-....)
Editeur : Elsevier Masson
Date édition : DL 2021
Collections : Pratiques en psychothérapie
Support : Livre

Livre Titre : Se libérer de l'anxiété et des phobies
Auteur : Servant, Dominique (1959-....)
Collections : En 100 questions
Support : Livre
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