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Résumé : Un jour d'hiver, le jeune Vadim, petit Parisien de douze ans,
gamin des Batignolles, inquiet et asthmatique, est conduit par le train
vers un air plus pur. Il ignore tout des gens qui vont l'héberger, quelque
part dans un repli des hautes montagnes. Il est transi de fatigue
quand, au sortir du wagon, puis d'un tunnel - l'avalanche a bloqué la
voie -, il foule la neige épaisse et pesante, met ses pas dans ceux d'un
inconnu. Avance vers un endroit dont il ne sait rien. Ouvre bientôt les
yeux sur un décor qui le sidère, archipel de sommets entre brume et
nuages, hameau blotti sur un replat. Immensité enivrante qui le rend
minuscule. Là, tout va commencer, il faudra apprendre : surmonter la
séparation, passer de la stupeur à l'apprivoisement, de l'éblouissement
à la connaissance. Confier sa vie à d'autres, à ceux qui l'accueillent et
qui savent ce qui doit advenir. L'île haute est le récit initiatique d'une
absolue première fois, d'une découverte impensable : somptueux
roman-paysage qui emplit le regard jusqu'à l'irradier d'humilité et
d'humanité. Images et perceptions qui nous traversent comme autant
d'émotions, nous élèvent vers ces ailleurs bouleversants, ces
montagnes dont la démesure change et libère les hommes - et sauve
un enfant.
Sujet(s) : Enfants asthmatiques ** Thérapeutique
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