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Résumé : Avec prés de 225 000 nouveaux cas diagnostiqués chaque
année, Alzheimer fait peur. Mais est-ce une fatalité ' Quand la mémoire
est atteinte, est-ce que tout est perdu ' Le Dr Véronique Lefebvre des
Noe[u0308]ttes est convaincue que non et nous montre comment on
peut gagner des années de vie en bonne santé. Elle nous offre une
description claire de la maladie et du parcours de soins, et fait le point
sur les méthodes efficaces qui luttent contre I'apparition de la maladie
et contre l'effilochement de la mémoire.
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