yoga

Auteur(s) : Carrére, Emmanuel (1957-..) (Auteur)

Livre Titre(s) : Yoga / Emmanuel Carreére.
Résumé : C'est un livre sur le yoga et la dépression. Sur la méditation
et le terrorisme. Sur l'aspiration a l'unité et le trouble bipolaire. Des
choses qui n'ont pas l'air d'aller ensemble. En réalité, si : elles vont
ensemble.
Sujet(s) : Hatha-yoga Dépression Terrorisme Méditations
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