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Résumé : Complet en lui-méme, ce guide aidera les enfants a mieux
vivre huit situations typiques de la vie a I'école. Thémes abordés dans
les allégories et dans les activités : surmonter ses peurs, apprendre a
Livre attendre son tour, améliorer le contrdle de sa colére, persévérer dans
une tache, résoudre un conflit avec un pair, développer la coopération
et I'entraide, développer sa capacité a s'affirmer, reconnaitre ses
forces et ses capacités.

Notes : A destination des enfants, des parents et des professionnels.
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