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Résumé : Nouveauté 2014 : ce guide est consacré au Val de Loire,
région qui regroupe un ensemble exceptionnel de chateaux connus
sous l'appellation de Chéateaux de la Loire, mais aussi des villes et des
villages historiques ainsi que des terroirs fagonnés par les hommes et
la nature, en tout premier lieu la Loire elle-méme. Une grande partie du
Val de Loire est classée au patrimoine mondial de I'humanité par
'UNESCO. La région est hautement touristique : Chenonceau et
Chambord recoivent respectivement 900 000 et 800 000 visiteurs par
an. Suivant la Loire de Chatillon-sur-Loire a Angers, le guide couvre la
moitié sud du Loiret, la quasi totalité du Loir-et-Cher, I'Indre-et-Loire et
la partie orientale du Maine-et-Loire. Des introductions vivantes et
structurées dressent un portrait complet et vivant du Val de Loire : une
approche détaillée du milieu naturel, dominé par un fleuve dont on dit
gu'il est le dernier fleuve sauvage d'Europe ; une identité forgée par de
grands écrivains, des traditions culinaires fortes et Iimage persistante
d'une région symbole de douceur de vivre ; I'économie ou comment le
tourisme vert cétoie les centrales nucléaires ; l'incroyable histoire de la
vallée des rois qui, pendant deux siécles, fut le lieu de résidence des
souverains de France ; un patrimoine architectural exceptionnel, des
grands chateaux de la Renaissance francaise jusqu'aux habitations
troglodytiques en passant par I'art des jardins, poussé a un niveau
inégalé. 4 chapitres pour explorer la région : L'Orléanais Le Blaisois, le
Venddmois et la Sologne La Touraine Le Saumurois et I'Anjou Des
plans détaillés des principales villes. Une foule de conseils pratiques,
de nombreux encadrés, des adresses coup de coeur et un glossaire.
Notes : La couv. porte en plus : "de Briare a Angers". - Glossaire.
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