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Livre

Auteur(s) : Bstan 'dzin rgya mtsho (dalaï lama XIV ; 1935-...) (Auteur)
;Baudouin, Bernard (1952-...) (Editeur scientifique)
Titre(s) : Le petit livre de sagesse du Dalaï-lama [Texte imprimé] : 365
pensées et méditations quotidiennes / une anthologie établie et
présentée par Bernard Baudouin.
Editeur(s) : Paris : Marabout, 2005 (72-La Flèche : Impr. Brodard et
Taupin).
Collection(s) : (Marabout : psychologie ; 3702).
Notes : Bibliogr. p. 213-215. Index.
Sujet(s) : Calendriers de méditations ** Bouddhisme tibétain
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Adulte Livre 294.3 DAL Prêt normal En rayon
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