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Résumé : Ce qui compte pour toi dans la pratique de l'équitation, c'est
avant tout la relation avec ton cheval. Ce puissant animal te séduit, te
fascine... t'impressionne aussi.Ton rêve, devenir son complice.Tu sais
qu'il ne donne pas tout de suite son amitié. Il lui faut un certain temps
et des conditions particulières avant d'accorder sa confiance. Le lien
que tu vas tisser avec ton cheval préféré, que ce soit le tien ou celui du
club, sera durable mais nécessite de progresser par étapes.Ce guide
va t'aider à comprendre ta monture, t'apprendre à réagir en toute
situation pour te mettre en confiance, et à surmonter tes
appréhensions et tes difficultés. Ton cheval sera bientôt ton véritable
ami.
Sujet(s) : Equitation ** Ouvrages pour la jeunesse Enfants et animaux
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