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Résumé : Ce livre, fondé sur la méthode d'aide a la recherche et a
l'investigation active pour une nouvelle employabilité (ARIANE),
permet un meilleur positionnement professionnel par une meilleure
connaissance de soi et par une valorisation des compétences. Se
compose de trois parties : connaissance du probléme, applications
pratiques et témoignages, études de cas, commentaires.
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