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Résumé : Ce livre aborde de maniére positive la reconversion
professionnelle.Elle est souvent contrainte, consécutive a la perte d'un
I'emploi. Mais elle peut également étre le fruit du constat d'un décalage
entre votre situation actuelle et ce que vous attendez de votre
engagement professionnel. Quoi qu'il en soit la reconversion
professionnelle n'est que rarement un accident de parcours car elle a
des causes identifiables et souvent prévisibles.Se poser la question
c'est ressentir le besoin de changement. |l reste a déterminer comment
prendre un nouveau départ.Est-il possible de repartir sur d'autres
bases? Modalités, moyens, conseils, méthode, pieges a éviter... Ce
guide juridique et pratique aborde la reconversion professionnelle sous
tous les angles.Nécessité imposée par les circonstances ou projet
autonome, il est possible de suivre une stratégie congue pour mieux
réaliser des objectifs personnels. Vous en trouverez la présentation
dans ce guide:.Se situer pour agir: les objectifs de la reconversion
professionnelle..Elaborer un cadre de réflexion: les moyens de la
reconversion professionnelle..Dégager des principes pour agir:
I'élaboration d'un projet de reconversion professionnelle..Les
déterminants de la vie professionnelle.. Transformer et dynamiser sa
vie professionnelle..Gestion de l'incertitude professionnelle.

Notes : La couv. porte en plus : "guide pratique et juridique”. - En
appendice, liste d'adresses. - Bibliogr. p. 293-295.
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