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Résumé : Le rugby est le seul sport de combat collectif. Fort de cette
originalité, il présente de rares vertus antagonistes : grande technicité
des règles et des gestes, dimension d'équipe prépondérante, fair-play
indispensable. Il passionne de plus en plus jeunes (et moins jeunes) y
compris des filles, dont on voit exploser le nombre en clubs. La Coupe
du monde 2011 en Nouvelle-Zélande approche d'ailleurs à grands pas
! Pour découvrir l'univers de ce sport exigeant, ce nouveau titre de la
collection " Je fais du sport " explique le détail du jeu et des phases de
conquête. Au coeur de l'ouvrage, touche, mêlée, pénalité, passe,
placage y sont décortiqués par double-pages thématiques, afin de
reproduire ensuite le geste au plus juste. Une rapide approche de la
philosophie de ce sport de gentlemen, un court historique, mais surtout
une indispensable galerie des plus grands joueurs, clubs et
compétitions viennent compléter le tout... Alors, vous chaussez vos
crampons ?.
Notes : La couv. porte en plus : "la technique, la pratique, les
champions". - Glossaire.
Sujet(s) : Rugby ** Ouvrages pour la jeunesse
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