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Livre

Auteur(s) : Poulet, Philippe (1964-...) (Auteur)
Titre(s) : Vias ferratas & cordas [Multimédia multisupport] : tous les
itinéraires de France & des zones frontalières / Philippe Poulet.
Editeur(s) : Les Echelles : Mission spéciale productions, [DL 2009].
Collection(s) : (Collection A-Z initiation et perfectionnement).
Résumé : Edition 2009 en partenariat avec la Fédération Française de
la Montagne et de l'Escalade. Ce manuel technique et pratique de la
toute nouvelle collection des éditions Mission Spéciale Productions,
présente toutes les vias ferratas de France et des zones frontalières
(Suisse, Italie, Andorre, Espagne) ainsi que les vias cordas, un
nouveau concept de randonnées du vertige, soit en tout plus de 200
itinéraires ! Les principales caractéristiques des vias sont très
clairement indiquées via une bannière de pictogrammes au design
moderne inspirés du web et chaque itinéraire est tracé sur une
aquarelle représentant la falaise concernée. Cette approche aisée du
milieu vertical doit tout de même se pratiquer avec de bonnes
connaissances techniques ainsi le matériel nécessaire est décrit en
détail et l auteur revient sur toutes les consignes de sécurité et de
progression : principaux noeuds de corde, techniques d assurage
individuel et collectif... La grande nouveauté de cet ouvrage est
également d intégrer un CD-rom dans lequel sont repris, en version
imprimable, les points essentiels de sécurité, les informations pratiques
ainsi que toutes les pages-topos des itinéraires. Des bonus sont
également proposés sous forme de fonds d écrans, catalogue de
fabricants, clips d'utilisation des matériels, etc... Des liens internet
direct permettent d'accéder au site et à l'annuaire des vias de la
F.F.M.E. Deux magazines en version PDF sont également inclus
("Montagnes Magazine" et "Direct Cimes").
Notes : La couv. porte en plus : "Tous les itinéraires de France & des
zones frontalières". - Le cédérom contient aussi 2 numéros des
magazines : "Montagnes magazine" et "Direct cîmes" en version PDF.
- Numéro de :Direct cîmes = ISSN 1277-7307, n° 44 (2008, décembre.
- Numéro de :Montagnes magazine (Grenoble) = ISSN 0184-2595, n°
342 (2009, juin. - Type de ressource électronique : données textuelles,
iconographiques et vidéographiques. - Configuration requise : PC ;
Windows ; Acrobat Reader.
Lien(s) : Série : Direct cîmes. N° 1277-7307. Vol (2008, décembre)n°
44. - Montagnes magazine (Grenoble). 0184-2595. (2009, juin)n° 342.
Sujet(s) : Via ferrata ** France ** Guides pratiques et mémentos Via
ferrata ** Alpes (ouest) ** Guides pratiques et mémentos Via ferrata **
Pyrénées (Espagne) ** Guides pratiques et mémentos Non fiction
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