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Auteur(s) : André, Christophe (1956-...) (Auteur)
Titre(s) : Psychologie de la peur [Texte imprimé] : craintes, angoisses
et phobies / Christophe André.
Editeur(s) : Paris : O. Jacob, impr. 2005 (72-La Flèche : Impr. Brodard
& Taupin).
Collection(s) : (Poches, ISSN 1621-0654 ; 166).
Résumé : Explique de façon vivante et accessible les données les
plus récentes de la recherche sur le mécanisme des phobies, à travers
des témoignages vécus. Contient également des conseils et des clés
pour vaincre les peurs.
Notes : Bibliogr. p. 332-333. Webliogr. p. 333-335. Notes bibliogr.
Sujet(s) : Peur Angoisse
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