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Livre

Auteur(s) : Serrand, Michèle (Auteur)
Titre(s) : La nouvelle ménopause [Texte imprimé] : le guide des
hormones naturelles après 45 ans / Dr Michèle Serrand.
Editeur(s) : Monaco : Ed. Alpen, 2003 (06-Saint-Laurent-du-Var : Impr.
Baud).
Collection(s) : (C'est naturel, c'est ma santé).
Résumé : Ce livre s'adresse aux femmes qui ne savent que penser du
traitement hormonal substitutif (THS) ou à celles qui y ont renoncé. Il
présente un traitement alternatif qui associe extraits de soja et régime
alimentaire.
Notes : Bibliogr. p. 96. Glossaire.
Sujet(s) : Femmes d'âge moyen ** Santé et hygiène Ménopause
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