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Résumé : Reprend l'ensemble des chapitres concernant les drogues
dites douces comme le cannabis, le tabac, l'alcool et les médicaments
de l'ouvrage Une drogue, un piège des mêmes auteurs. Expose les
moyens de réagir dans des situations difficiles : que faire si un copain
se drogue, comment éviter de boire trop d'alcool, etc.
Notes : La couv. porte en plus : "pour connaître les effets et les
dangers du tabac, de l'alcool, du cannabis et des médicaments". -
Index.
Sujet(s) : Drogues ** Effets physiologiques Tabac ** Effets
physiologiques Alcool ** Effets physiologiques Accoutumance
(neuropsychologie)
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