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Résumé : Cet ouvrage apprend a reconnaitre, a choisir, a cultiver et a
cuisiner les plantes sauvages comestibles : plantes condimentaires,
fruits pour faire des confitures... Un choix en image de plus de 80
especes, avec des fiches présentant dans le détail leurs
caractéristiques, leur culture et leurs utilisations.

Notes : Glossaire. Index.
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