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Livre

Titre(s) : Je cuisine avec mes copains [Texte imprimé].
Editeur(s) : Paris : Solar, 2003.
Collection(s) : (Basic cooking).
Résumé : Présente divers aliments classés par ordre alphabétique,
depuis aromatiques (herbes) jusqu'à yaourt, en passant par cerise,
chou ou lait, afin de mieux les connaître et propose des recettes pour
les cuisiner : pistou aux herbes, pain perdu aux cerises, salade de
chou, pudding à la vanille, etc. Donne des informations nutritionelles et
des conseils pour bien acheter, comprendre les étiquettes, etc.
Notes : Index.
Lien(s) : Traduit de : Kinder Koch-Alphabet.
Sujet(s) : Enfants ** Alimentation
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