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Collection(s) : (Le livre de mes émotions).
Résumé : Une histoire pour aborder la thématique de la tristesse avec
les petits ! Au retour d'un week-end en famille, Tessa est triste... Sa
mamie et son papi lui manquent beaucoup et elle se dispute avec
Gaston, son meilleur copain. Et si le gros chagrin ne la quittait plus '
Une jolie histoire, créée par une autrice sophrologue, pour apprendre
aux petits à gérer les moments de tristesse du quotidien.
Lien(s) : Série : Le livre de mes émotions.
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