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Auteur(s) : Ready, Romilla (Auteur) ;Burton, Kate (1962-...) (Auteur)
Titre(s) : La programmation neurolinguistique [Texte imprimé] / Romilla
Ready, Kate Burton.
Editeur(s) : impr. en Italie) ; Paris : Editions First, DL 2019.
Collection(s) : (Vite et bien !).
Résumé : La programmation neuroliguistique en 200 notions clés
illustrées ! Que diriez-vous de découvrir dans un seul et même livre
que votre inconscient est incapable de traiter des pensées négatives et
que savoir déchiffrer le langage oculaire de votre interlocuteur vous
permettra de déceler son état d'esprit ' C'est ce que vous proposent les
Nuls avec ce tour d'horizon de la PNL en 200 notions clés illustrées,
aussi variées que le traitement des phobies, le contrôle de sa
mémoire, la définition d'ancres positives... et beaucoup d'autres !.
Notes : Notice rédigée d'après la couv. - Traduit de l'anglais.
Sujet(s) : Programmation neuro-linguistique
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