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Livre

Auteur(s) : Chatal, Nicole (Auteur)
Titre(s) : Le grand livre du qi gong pour débuter [Texte imprimé] /
Nicole Chatal.
Editeur(s) : 58-Clamecy Impr. Laballery). ; Paris : Leduc.s pratique, DL
2018.
Notes : La couv. porte en plus : "principes et techniques de base d'un
art de santé". - Bibliogr. et webliogr. p. 195-197. Glossaire.
Sujet(s) : Qi gong ** Guides pratiques et mémentos
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