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Résumé : Il refuse de se lever le matin, de se laver, de s'habiller, de
faire ses devoirs... L'enfant précoce ou enfant à haut potentiel
intellectuel met souvent à mal l'organisation familiale. Débordé par ses
émotions, il éprouve en outre des difficultés à s'investir dans une
activité qui l'ennuie. Comment poser un cadre qui lui permette de
s'épanouir à la maison et à l'école, avec toutes ses singularités ' Les
auteures de cet ouvrage, elles-mêmes mamans d'enfants précoces,
ont recueilli les bonnes pratiques de parents aux prises avec des petits
zèbres ingérables. Pour les accompagner vers l'autonomie et
l'épanouissement leur livre propose une série d'outils éducatifs testés
et approuvés par d'autres parents, efficaces et faciles à mettre en
oeuvre au quotidien : Des réponses aux questions liées au haut
potentiel Le point de vue d'enfants HPI et de leurs parents Des
activités et exercices qui favorisent la socialisation, l'autonomie,
l'intégration scolaire Des outils pour renforcer l'estime de soi, gérer les
émotions et les conflits Un cahier ludique détachable en fin d'ouvrage.
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