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Résumé : lIs ont choisi la nuit est un livre sur la tentation du suicide et
sur le suicide lui-méme. Il analyse ce mal qui habite et frappe aussi
bien les adolescents que les adultes et les vieilles personnes. Jean-
Marie Rouart avoue : le suicide m'a longtemps habité, comme une
obsession. Comme une maladie, dont j'ai mis des années a guérir. Et
d'évoquer ses fréres et sceurs par le suicide enlevé, Romain Gary,
Drieu la Rochelle, Jean Seberg, Stefan Zweig, Hemingway, Jack
London. Ou encore ceux, qui comme Benjamin Constant, Maupassant
et Napoléon, avaient une &me suicidaire. Livre de littérature, donc. Et
livre fort, d'une nouveauté absolue. Et pour une autre raison aussi que
cette galerie jamais vue des grands noms. Il se trouve que Jean-Marie
Rouart se met a nu, raconte la tentation du suicide en lui, provoquée
par son mal de vivre, ses échecs amoureux, sa peur d'écrire. Un livre
bouleversant.
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