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Résumé : C'est un livre qui fait du bien ! Une histoire qui fait réfléchir
et vous donne une envie féroce de prendre votre vie en main. Que ce
livre vous donne le désir de réaliser vos rêves les plus fous ! Sandrine
Valade, Cultura (Toulon-La Garde) A 37 ans, Louise a peur de tout :
de ne pas être à la hauteur, de décevoir, d'être rejetée, mais aussi de
conduire, de voyager. C'est une telle trouillarde que même Maurice,
son chat qui pue la crevette, la trouve grotesque. Un jour, le destin la
confronte à l'une de ses plus grandes angoisses. Contre toute attente,
Louise parvient à maîtriser ses démons. Après cette première victoire,
l'horizon s'éclaire : et si elle arrivait à surmonter ses autres peurs ?
L'univers semble l'avoir entendue et l'entraîne de l'autre côté de la
Manche, où un mystérieux tableau pourrait changer sa vie en lui
révélant sur elle-même une vérité qu'elle ignore...
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