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Résumeé : Naitre fille ou garcon, cela change une vie. Dans beaucoup
de domaines, cela influe sur nos occupations, la fagon dont on
s'habille, dont on communique avec les autres, les études que I'on
meéne, le métier que I'on choisit... Indépendamment de notre volonté, la
société assigne aux filles certains comportements : cela peut
engendrer des souffrances. Pour les combattre, Emmanuelle Piquet
puise dans son expérience et expose dans ce livre des exemples
concrets (la répartition inégale de I'espace, les baisers forcés, les
injonctions ou les remarques dégradantes sur le physique, les viols, les
injures...) et propose des outils pour élaborer une stratégie de parade,
des "fleches de résistance", adaptées a chaque situation. C'est actif,
dynamique, original et profondément efficace ! A partir de 11 ans.
Notes : Auteur d'ouvrages pour la jeunesse.
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