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Résumé : Rien ne se déroule jamais comme on l'avait prévu. Adéle et
Lisa, deux amies d'enfance, vont en faire I'expérience. DEUX JEUNES
FEMMES PARTENT A LA RECHERCHE DU SENS DE NOS VIES
Adele et Lisa sont amies d'enfance. Adéle s'est mariée tres jeune avec
Victor, avec qui elle a eu deux filles. Elle semble heureuse mais,
rapidement, elle ne s'épanouit plus dans son réle de mére et de femme
au foyer. Lisa est docteur en ethnologie mais elle n'a pas construit de
famille avec son mari, accaparé par le travail. Souvent chamboulées
par les aléas de la vie d'aujourd'hui, les deux jeunes femmes avancent
comme elles le peuvent. Adéle voit son quotidien bouleversé, et
bientét son cceur, en tombant amoureuse de fagon inattendue. Quant a
Lisa, elle se rend compte que sa vie est peut-étre fondée sur des
illusions et des mensonges... C'est le grand défi d'Adéle et Lisa :
trouver un équilibre quand rien ne se passe dans la vie comme on le
croit 1.

Genre : Feel good book
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