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Résumé : « Apprends-moi a faire tout seul » écrivait Maria Montessori
au siecle dernier.

Autoformation

Aujourd'hui et a la lumiére des progrés en neurosciences, votre enfant
pourrait dire : « Apprends-moi & me connaitre pour savoir comment
apprendre ».

Découvrir comment marche l'attention et la mémorisation, acquérir une
organisation personnelle de travail, utiliser des méthodes pour
comprendre ou imaginer, voila ce qui permet a I'enfant d'envisager
sereinement I'école et les apprentissages nécessaires.

A travers des exemples concrets et des conseils de méthode précis,
cette formation aide les parents a découvrir les potentialités de leur
enfant pour qu'il puisse les mettre en ceuvre avec succes.

Sujet(s) : Productivité personnelle
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