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Livre Titre : Pratiquer le qi gong : vivre la confiance en se connectant à l'intelligence
du corps
Auteur : Detivaud, Arnaud
Editeur : Eyrolles
Date édition : 2020
Support : Livre

Livre Titre : Le grand livre du qi gong pour débuter
Auteur : Chatal, Nicole
Support : Livre

Livre Titre : Petit ABC "Rustica" du yoga, tai chi & qi gong
Auteur : Delage, Fabrice
Support : Livre

Livre Titre : Chi-kung : pratique martiale et santé
Auteur : Yang, Jwing-Ming (1946-....)
Editeur : Budo éd.
Date édition : DL 2007
Collections : Arts martiaux
Support : Livre

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

