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Livre

Titre : Petit traité de vie intérieure
Tome : v.14698

Auteur : Lenoir, Frédéric (1962-....)
Editeur : Pocket

Date édition : impr. 2012
Collections : Pocket

Support : Livre

Livre

Titre : L'art des listes : simplifier, organiser, enrichir sa vie
Auteur : Loreau, Dominique

Collections : Marabout Psy

Support : Livre

Livre

Titre : Choisir de ralentir
Auteur : Pons, Nelly

Editeur : Actes Sud

Date édition : DL 2017
Collections : Je passe a l'acte
Support : Livre

Livre

Titre : Guide des mouvements zéro : pour un futur, enfin, désirable
Auteur : Davasse, Justine

Editeur : Tana éditions

Date édition : DL 2020

Support : Livre

Livre

Titre : Les 50 régles d'or zéro déchet
Auteur : Niel-Villemin, Julie

Editeur : Larousse

Date édition : 2017

Collections : Les mini Larousse
Support : Livre

Livre

Titre : Une ame égarée

Auteur : Tokarczuk, Olga (1962-..)
Editeur : Editions Format

Date édition : DL 2018

Support : Livre

Bande dessinée

Titre : Procrastination écologique
Auteur : Robert, Maité (1991-....)
Editeur : Dargaud
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Date édition : DL 2022
Collections : Métin !
Support : Bande dessinée

Livre Titre : Shizen : 'art de vivre a la japonaise
Auteur : Kakizaki, Misato (1974-....)
Support : Livre

Livre Titre : Vers la sobriété heureuse
Auteur : Rabhi, Pierre (1938-....)
Editeur : Colibris
Date édition : DL 2021
Collections : Domaine du possible
Support : Livre
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