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Livre Titre : Je me libère du stress : votre méthode pour lâcher prise
Auteur : Rouig, Nicolas
Editeur : PUF
Date édition : impr. 2012
Collections : Les psychoguides
Support : Livre

Livre Titre : Psychologie et management
Tome : v.3589
Auteur : Burg, Philippe
Editeur : Presses universitaires de France
Date édition : 2001
Collections : Que sais-je ?
Support : Livre
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