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Livre Titre : Le bon choix au supermarché : traquez les aliments ultra-transformés
Auteur : Collectif La nutrition.fr (France)
Editeur : Thierry Souccar éditions
Date édition : DL 2021
Collections : Le bon choix
Support : Livre

Livre Titre : Le bon choix pour vos enfants : les meilleurs aliments de 0 à 16 ans
Auteur : Collectif La nutrition.fr (France)
Collections : Le bon choix
Support : Livre

Livre Titre : L'indulgence dans l'assiette
Auteur : Chevallier, Laurent (1955-.... ; médecin)
Support : Livre

Livre Titre : Le bon choix au supermarché : 800 produits analysés pour votre santé
Auteur : Collectif La nutrition.fr (France)
Editeur : Thierry Souccar éditions
Date édition : DL 2016
Collections : Le bon choix
Support : Livre

Livre Titre : Changez d'alimentation
Auteur : Joyeux, Henri (1945-....)
Editeur : Ed. du Rocher
Date édition : impr. 2013
Collections : Equilibre
Support : Livre

Livre Titre : Des molécules plein l'assiette : la cuisine par les sciences expliquée
aux enfants
Auteur : Matricon, Jean
Editeur : Milan jeunesse
Date édition : DL 2009
Collections : Graine de savant
Support : Livre

Livre Titre : Savez-vous vraiment ce que vous mangez ?
Auteur : Wittner, Laurence
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Editeur : Leduc.s éd.
Date édition : impr. 2007
Support : Livre
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