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Livre Titre : Modeler son corps : ventre, jambes et fesses...
Auteur : Rüdiger, Margit (1955-....)
Editeur : Vigot
Date édition : 2002
Collections : Vitalité & harmonie
Support : Livre

Livre Titre : Ronde et en forme : fitness pour femmes rondes
Auteur : Kuhn, Dörte
Editeur : Vigot
Date édition : impr. 2005
Collections : Vitalité & harmonie
Support : Livre
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