
bibliotheques-de-compiegne-recherche-arts-martiaux
 
Bibliothèques de Compiègne - Recherche Arts martiaux  

Livre Titre : Les points vitaux et le combat : introduction à l'essence des arts
martiaux
Auteur : Clark, Rick (1948-....)
Editeur : Budo éd.
Date édition : DL 2007
Collections : Arts martiaux
Support : Livre

Livre Titre : Chi-kung : pratique martiale et santé
Auteur : Yang, Jwing-Ming (1946-....)
Editeur : Budo éd.
Date édition : DL 2007
Collections : Arts martiaux
Support : Livre

Livre Titre : Judo kata : les formes classiques du Kodokan
Auteur : Inogai, Tadao (1908-1978)
Editeur : Amphora
Date édition : cop. 2007
Collections : Encyclopédie des arts martiaux
Support : Livre
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